Bestway

Terapia de Oxigenacion Celular
Cumhmw b LA COLUMNA VBRTE BRAL

EL OXiGENO ES EL MOTOR DE LA VIDA

Sin oxigeno no hay vida. Podemos dejar de comer durants algunas semanzs, podriamos pasar
algunos dias sin beber, pero moririamos si dejaramos de respirar pocos minuios: estamos
inmersos en un ambiente de oxigeno como peces en el agua. La atmdsfera contiens un 21%
de oxigeno, que supone el 52% d= la masa de la corteza remresire. Asimismo, la mayor pane
de los elementos de nuestro cuerpo (65%) son oxigeno, es decir, somos oxigeno. Cada célula
necesita oxigeno para su metabolismo. 51 les falta, las células musren, v cuando escases, en
vez de respirar, fermentan y degeperan. La vida es cambio; 2 nivel atdmico este cambio es un
vaiven de oxigeno.

BESTFOOD ES LA SOLUCION

Bestfood ademas proporciona minerales nanoionicos muy ficiles de absorber, aminoacidos v
¢nzimas, v 52 cncuentra diluide en agua pura reesiracturads v una base ds acidos fnntales.
Bestfood es un coloide dipolar y dibasico, Colotde como tu sangre y tejido linfatico per lo
que es ficilmente reconocible v asimilable, Dipolar porque actia en cualquier rango de
palaridad dzl cusrpo v Dibdsico porque actia en cualquier nivel de pH avudando a que los
iejidos alcancen su balance ideal

Fabricar un lote de Bestiood pusde levar cast un ano utihzando complicados procesos de
fermeantacion vy cniogsmizacion. Solo dos lsboratonios en ! mundo son capaces de hacerlo,
uno en USA v ofro en Alemaniz, Union Europea perteneciente & Bestway. Se caloula que
solo 3 personas cn ¢l mundo conocen la formula completa para que este magnifico producto
vea la Juz y mejore la salud de millonas de personas. jNecesitas oxigeno?...entonces
Bestfood Original.

BESTFOOD SILICE

Aporta lo mejor de Bestfood original vy silice para ayudar a tus hucsos y anticulaciones,
Auvngue las persones mayores son las gua encuentran mavores resultados en Bestfood Silice,
cualquiera puede beneliciarse de esta fonmula qus garantiza mas de un 95% de asumlacion
dz sus principios actvos

BESTFOOD DIET

Tn este preparado nos encontramos con Ia formula BESTFOOD que ya conocemaos
eoriquecids con L-Carmitina, La L-camitina es un “quemador de grasas” que descmpelia un
importante papel en ¢l metaboltsmo contribuyendo a la combustién g2 Iz grasa.

Es un complemento ideal en dietas de pérdida de peso o simplemente parza ser usado contra
acumulacion de grasas v celuliis.

PARA QUE SIRVE EL OXIGENO
GERMICIDA

ACCION BACTERICIDA

ACCION VIRUCIDA

ACCION FTUNGICIDA

AUMENTA EL RIEGO SANGUINED

ACCION DESINTOXICANTE

ESTIMUTLA EL TENDO DE GRANULACION
REGULA LOS COMPUESTOS DE LA SANGRE
CALMANTE/SEDANTE

ACCION INHIBIDORA DE LA FERMENTACION



8 razones importantes para tomar BESTFOOD:

1. BESTFOOD es el inico producto activo al mismo tiempo sobre los dos
problemas de salud mas importantes del organismeo. Un doctor muy
prestigioso dijo que la humanidad padece sélo una enfermedad, a pesar de que
iene mil nombres. Afirmo que esta enfermedad es debida a |a presencia de
demasiadas toxinas en el cuerpo y muy pocos nutrientes llegando a las
células. Las células con toxinas pueden tormar Ia forma de cincer, artritis, fatiga
crinica, diabetes, fibromialgia, envejecimiento prematuro y, practicamente, todos
los demas tipos de enfermedades. BESTFOOD limpia las toxinas al liberar en
abundantes cantidades el oxigeno vital, sin el cual no puede ocurrir la
desintoxicacion celular, a la vez que también proporciona 129 nutrientes traza para
alimentar las células, que son 78 minerales, 34 enzimas y 17 aminoddidos. La
formulacion de BESTFOOD libera estos nutrientes al mas profundo nivel celular, asi
como el hidrégeno y los electrolitos que se utilizan para construir las células,
aportandolos con una bio-disponibilidad sin igual.

2. BESTFOOD dnicamente se obtiene de las sustancias organicas naturales
mas puras procedentes de Ia zona ubicada entre Nueva Zelanda y la Antartica, de
su vegetacion, de las plantas fosilizadas de terras virgenes, de los manantiales de
aguas minerales y de los limpios mares del sur.

3. BESTFOOD emplea la tecnologia exclusiva de la 'disociacion del agua’
inventada por Everett Storey en 1955, Albert Einstein denomind genio a este
singular cientifico por este logro tecneidgico. Cuando se mezcla con agua o Zumo,
BESTFOOD debllita los enlaces entre los electrones de las moléculas del agua,
liberando el oxigeno y el hidrégeno vitales directamente en las células del
organismo. Esta liberacion continua durante varios dias después de cada toma, en
una reaccion en cadena que emplea la humedad interna del organismo. Esto
significa que BESTFOOD proporciona una desintoxicacion celular superior y
continua.

4., BESTFOOD puede aportar un gran aumento de energia al organismo asi
como el fortalecimiento continue del sistema inmune, como resultado de la
liberacién de oxigeno e hidrégeno y de sus propiedades como transportador v dador
de nutrientes,

5. BESTFOOD favorece la eliminacién de bacterias, virus, hongos y
parasitos que producen infecciones, sin dafiar a la flora bensfica ni a los
microorganismaes que son necesarios para el correcte funcionamiente de nuestro
cuerpo.

6. BESTFOOD normaliza el pH del arganismo, debido a que es una formulacidn
di-base. Por lo general el cuerpo tiene una gran acidez; BESTFOOD ayuda a
hacerlo mas alcalino, llevandolo hacia un equilibrio acido/basico saludable,

7 BESTFOOD no produce radicales libres ya que el oxigeno que produce tiene
carga negativa y es liberado gradualmente en una reaccion en cadena. De hecho,
las moleculas con carga negativa liberadas par BESTFOOD atrapan y se combinan
con los radicales libres de oxigeno con carga positiva presentes en el organismo,
provenientes de |a actuacion de otros productos oxigenantes, convirtiéndolos en
moléculas de oxigeno seguras y estables.

8. BESTFOOD incrementa en gran medida la bio-disponibilidad de cualquier
otro complemento (hasta 3-5 veces mayor} que se tome en el mismo periodo de
24 horas en el gue se ingiere BESTFOOD También mejora el aprovechamiento de
los medicamentos. No hay sustancias que sean incompatibles con BESTFOOD



B gt Ko

BESTFOOD

UN SORPRENDENTE INTEGRADOR ALIMENTARIO

éQué es BESTFOOD gotas?
BESTFOOD es una formula criginal en solucion salina que contiene
a

Iz duracidn de su emplag,

iPor qué es tan importante?
El Oxigeno garsntize las funciones de tocos los sisiemas ©
ncluso cuando hacemos regularmente gjarcicio, {y 12 mayo

| o B

nosctros no lo hece), no mantenemos un nivel 6ptimo de estes gzs en
nuesirc cuerpo. éPor qué? Porque el nuastro €s un ambiente cor
crecients carenciz de Oxigenc, gque =s contaminade por proGuelds
guimicos humes de descarga, emisiones industrigies y cm.ﬂb;s;fj'es
fosiles guemados. Se astimz gue Iz zimosfere tarrestra CONIETE &
38-50% ce Oxigene, que zhorz hz descendido & 20%. En zlgunos
ambientas urpenos hay inclusc mznes.
SESTrOOD es capzz de conservar sus COMEPONEnias en una solucon
acucss v d= transportzrios a cedz una de [es cglufzs. Su unico
sistzme €2 transporte con ung liberacion prograsiva asegure gus &
Oxigenc nacients se cras cuande BESTFOOD ha llegado & la parifera
de nuestro cuerpo, justo gliil donde se nscasitz.
BESTFOOD contiens sdlo sustencias da la mejor calidad obtenidas dg
clentas complelamenis-naturaiss
éCudles son las funciones de BESTFOOD?
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OEICEND NACENIE

de huesos, caida de cabello, dientes, eic nunca dehen dsjar de fomaric. ?
« Me han dicho que es mejor temarlo con las comidas, ¢es cierto?

£| producto es muy asimiiadle y no producs dafios en el estémage, sic por io gue puede

iomarse con las comidas, antes o despuss ds fas mismas. No hay estudios gus demussiren

que funciona mejor Junio & las comidas.

TESTIMONIOS
He tanido tension arierial alta y hemia de hialo dade hace unos afios, actualmenie 18NJ0
50. Hace unos meses empacé tomando OFM y Basifood. Después afiadi Bastfood Silice
Foria. En un mes pude dejar de tomar la medicacién gue iomaba por ancs. Ya no iengo
reflujps y esioy feliz. Durante Unos dias me quadé sin producics Y 10 he pasado un poco mai
paro ghora de nuevo astoy notando la mejoria. Tengo ganas de vivir. Ya no me canso al
andar y noto mucha mas vitalidad. Gragias infiniias pof los producios.
M Vicioria Lopez, Vilanove | la Gaitrl, BARCELONA

m

|levaba varias ssmanas con dolor &n sl brazo desrecng, M desperiaba todas las
noches por &l dolor. Fui &l médica v me diagnostics: canvicofinromialgia v me mando
una rehabiitacian de 15 dies. Pasado es2 HEmOO ol dolor ssgulz, me omsé Besifood
Silice Forts y &l dolor fus desapareciendo sin nacesidad de volver al médico, ni

hacer mas rshabiiitacion.

BESTFOOD DIET

. Qué es la L-Carnitina y cémo funciona?

Eq 2sie preparado Nos encontramos con la fArmula 2EST
paginas anteriores enriguecida con L-Camiting.

| a L-carnitina &5 una sustancla analoga a \as viiaminas aungue no pueds sei considerac
como tal, ya gue &2 sintetiza en e orgenismo & nival del higado y dal rifdn a partir de dos
aminoAcidos (Lising y Mationina, tres vitaminas (C, PF y 36) y un mineral (nisrrc), Estos
seis elementos son todos indispensables para sinissis. Distas ceficliarias
Dictas daficiarias en lising, metionina u otros Auifienies como fiecing, vilaming B3 Y vitamina

o

C pugdsn originar un d&ficit en su producsion.

L.Carnitina, &l "Fat-Burner” “gusmadar ds grasas” desempefia un imporiants papsl en el
mataboliemo finidico transporiando targas cagenas de Acidos grasos 2 la mitocondnia {fuents
celular de energia) y contribuyendo asfa 2 combusion de lagrasa.

Bara somprender mejor este cometido racordemos aguf 8l mecanismo de almacanamisnto
de lo3 cuerpoS Qrasos, Que S8 ia resenve anergsiica mas grands dsl cusrpo. Duranie 123
comidas, el exceso ds alimentos ingeridos s irarsformado en el higado en lipidos. Esics

"l
ot =



OxIGENG NACERTE

» Propiedades .
Segun manifsstaciones ds 1os sstudiosos de la L-camitina dssfacan las siguienies
propiedages:

+ Ayuda a mantenimienio de! sistema circulatorio y del corazon ya que gliminz el colgsterol
y potencia gf miscuio cardiaco ya que favorace la conversion de los acidos grasos en energia.
Hay médicos gue la recomiendan en diferentes problemas cardiovascularas ya que puede
favorecer su prevencion o svitar recaidas.

« Reduce los nivsles da colssterol "malo” (LDL) y aumsnta &l colesterol "busno” (HDL)

y favorece la eliminacion de ios triglicErides.

¢ Favorace el iono muscdiar y da un mejor nivel de enargia ya gus ayuda 2 que ios dcidos
grasos penetren an 2 mitosondrias v asf nuestrs "mofor” (nuestro cuemo) obtenga la enargia
dz un modo més facll. Ideal puss en astenias o cansancio crénico. También para deportisias
y atigtas pues aumsnia su resistencia y consiruccicn muscular,

» Ayuda a conirolar sl peso, ya que fayorece la combustion da lgs grasas ayudando, &n
cambio, @ crear masa muscular,

« Actiia sobre ! metabolismo de los aminoacidos ramificados en la dasintoxicacion
amoniacal y en |a produccion ds Urea, ES10 63 sspeciaimants interesante para ios deportistas
profesionalas y de eliie.

« Interviens en la produscisn de Aceti-coa necesario para iabricar Acetiicoling que €8 un
neurotransmisor carebral,

MODO DE EMPLEQ

Camo fomar BESTFOOD DIET: Le primero que nemas de deair 8s qua no 3 ol Producio
-14s con L-Camitina. Al estar fabricado con = basa gz Bestfood y 2n solucion liquida iGnica
y coloidal el zprovechamiento del producto ss maximo, hasta 5 yagss mas qus iz misma
dosis en capsuias.

Si lo que dasaas es parder peso enionces racomandamos de 10 a 20 gotas en dos fomas
anire comidas, Por ejemplo: una foma horz anies ds almorzary otra & meadia tardz. Nayorss
dosis 38 pueden tamar s l& perdida de peso debe sar mayor. Rac rdamos que fa L-Camilina
as yn fat Bumer o qusmador dzs grasa, sin smbargo no suprime lag ganas da ingerir alimemao.
No actia sobre &l carebro, sisiema narviose, aic por lo gue no hay eiscios secundarios ni
dapsndencia del producio.

3] ares deporiista entonces pueds hacer una soma una hora antes dal sjsrciclo aerodico y
oira inmadiatamenie despues de tsrminar.

Si tomas e! producio para obisnar sus hanaficios adicionales, Dor 2jempio bajar el colesterol
5 siiminar el cansancio enfoncss la forma 4e tomario 25 igual & la de sl deseas perder paso.
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UXIGEND NACIENIE . BESTFOOD DIET

alimentos son transportados a coniinuacién por la sangre hacia los tejidos adiposos de
reserva en unas células dz almacanamiente (ios adipocitos). Cuando &l organismo necasiia

nargla, los adipocitos libsran las grasas, gue son qUﬂmaiaa en las cantrales ensrgéiicas
de las célulzs {las mitocondrias) y liberan asi energia. La Lcamitina desempena un papel
sencial en esta (itima stapa, ya que es fa que por si sola garantiza el transpone, cOMo
vehiculo de cumurwaﬁmn de las grasas hacia esos cenirog,ce raconversion, y estimula y
ragulariza 1z combustion de las grasas &l igual gus un carburador.

L1 e (IJ

LO:: investigadores han demostrado que una carencia en L-camitina pusde DIOVOCET UN

sa50 de almacenamiento ds lipidos. De hecho los dcidos grasos de cadsna iarga no
puﬂa~n siravasar la membrana intarma mitocondrial siendo la L-Canitina su fransportador.
Se hz dicho gus en su ausansiz los cuarpos grasos fiensn tendencia 2 asumularss en &l
tefido muscular, fejido adiposy y en las arierias.

odo 2l mundo puede agrovacharlo
i =
3

s henaficios da la L-camifina paro los vegelarian
uplamentos de L-carniiina para manianar

o
H‘

=
r su

3 deben
CEY

alud.

5 carsncia da L-Camitina pueds provosar cansancio, mareos, anginas (amigdalas). aghbilidad

muscuiar, ic.

Las pareonas con celuliiis o zonas de grasas localizadas al omar esie producio veran como
5sias grasas van ﬁEEE;}a‘{EZEﬂ'ﬁC, se quaman v, bor ianto ss adslgaza, se recupera mas

energia v e¢ rasiste major si frio y ¢l cansancio.




1. Qué es la L-Carnitina?
I.- Carnitina &8 un putriente natural vital que juega un papel ¢sencial an el
metabolismo de Iz energia en nuestro cuerpo. L-Carniting es conocida también ¢ome
B. La L-Canitina transporta los dcidos grasos dentro de ia mitocondris, la “fumace™
ge la célula. Solo aki puede la energia ser derivada de lps dcidos grases. Sin la L-
Carnir;irﬂ 28108 Eﬁidns grasos no pueden penetrar en la mitocondria, Ta L-Camintins
& vital importancia en el suministro de energia y assgurar ] buen
furcmn amiento de muchos drganos corporales, como el corazdn, muasculos, higado
v cglulas inmunitarias. Es un factor importante para mentener nuestra salud v
bienestar. L.a I.-Camitina tiene tambidn un efecto desintoxicante al avudar a remover
los intermediarios metabdlicos de las células,

2. Dodnde se encuentra la L-Carnitina en nuestro cuerpo?

El cuerpo humano contiene entre 20 ¥ 25 gramos de L-Camiuna. Los drganos y
células con altas necesidades de encroia (corazon, muscules, células inmunitarias,
rifiones, cerebro, nervios v esperma) contienen una cantidad muy elevada de L-
Carnitina v no pueden funcionar adecuadamente sin el suministro necesario de la
misma.

3. Qué efeetos tiene la L-Carnitina en el cuerpo humano?
al {"ﬂ_nmna 25 LImporante porque:
Produce energia desde la grasa
Ayuda al desarrollo de los atletas
Ayudaa recuperarse
Proves al corazon v a las células inmunitarias la energia que necesitan
Prevé el decaimiento v la fatiga duranta el ejercicio.

A T T ‘l."

#

4. Dénde s¢ encuentra la L-Camitina en nuestra dicta?

La L-Carniting 2s parte de nuestra dieta diaria. La came roja (cordero, temsra, atc)
es particularmense rica en L-Carnitina. El pescado, el pollo, la leche v la leche
materna conticnen pequedias cantidades, mientras que los vegetales contienen partes
insignificantes de L-Carnitina o practicamente nada. Consumimos un promedio de
30-300 mg de L-Carnitina cadza dia en nuestra comida aungue a véces podemos
ingerir hasta 1000 mg depeadiendo de cudnta came comamos,

5. Puede nuesiro cuerpo producir L-Canitina por si mismo?

La L-Carnitina e3 una sustancia que se produce de forma natural en ¢l cuerpo, que
sor sf mismo es capaz de producir pequefias cantidades. Parz producirla 2! cuerpo
nacesita los aminoécidos (lisina v metionina), las vitaminas (C, B6, B12, B2 v ¢l
cido félico) v elementos traza como el hierro. Una inadecuada ingesta de esos
nutrienies restringe la habilidad del cuerpo para producir L- Carnitina. Para
produciria el cuerpo neccsita también movilizar la lisina, un aminodcido de log
miisculos. El cuerpo tisng que romper hasta 30 gramos de Ia proteina del misculo
para producir 1 gramo de L-Carnitina. Por eso ¢l cuerpo prefiere utilizar la L-
Camitina que encuentra ¢a la comida antes que movilizar tal cantidad de proteinas.

6. Es aconsejable tomar suplementos de L-Carnitina?

La [-Carnitina s un nutrients muy importante que debe estar presenie an
suficientes cantidades ¢n una dieta balanceada. La L-Carnitina ayuda 2 mantener la
szlud en periodos de stress v optumiza la calidad de vida

o
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disminuysn. Durantz Iz juventud nuestros tegjidos absorben vy
meantienen niveles &ltos de Silice y simultaneamente nuestro cusrpo
sa mantiene fiexible, resistentz y enérgice con lg figl suave, Cuande
envejecemos nuestros niveles de Silice disminuyen e inicizn

mostrar otros signos de envejecimiente como piel seca, perdidz ¢
energiz vy una curacién mas lenta. Se piensa gile un aport
suplemfntariu de Silica puedes formar part2 de la solucidn

envejecimiento. El Silice trabzja en sinergia con Boro, Calcio,
Ma:gl.-esm Potasio y Acida Ascérbico. BESTFOOD Silice contiang todes
estos elementos que sostienen ios huesos, '
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conjuntivo, los cabﬁl"os, l2 plel y las ufas, BEST ice 25 un
integrador mineral ifguide extremadamente facil de sbscrber y gz
beber. Esto es lo que lo diferencia de los otros integradores da Silice.
La forma liguida presentz lz méximz asimilacion. Muchos afistes
p"D&ELD‘WE]E- toman BESTFOOD Silice justo despugs de la activicad
fisica para raducir el tiempo natural de recuperscion y acslerar €
proceso de consecucion de los productos del esfuerzo fisico
Integars flcms que reporis

« Re nflamaclén de los ligamentos

s Mz

N f-“E'_ el

« st an v del metabolismo celular

+ R3 de snvejecimientc

» Protec namiento y de lg estructure cal ig)iac

» Accion antiinflamataria y desintectants

« Mszjorza del sistema inmunitario

= Aumentc ds Iz elzsticicad ¢z los vesos sEnguUIness
« Feminerzlizacidn del sistema esgueistico

Modalidades de suministro aconsejad
10 gotas en medio vaso de 2gus dos vecss &
del desayuno v & cang, procurando manisnert
iz boca entas de trzgdrsalo. '

BESTFOOD &3 un producioc naturzl nerton

de uso slimentaric.

“11
¥
-
b
i
i
o
L]
L
il
Y

zoricsco &0 i Uni




OXIGENG RACIENTE BESTFOOD. Ura apaere pw 1z s2lud -

Coniiene en su formulacidn:

78 minerales (esenciales y traza) an estado itnico coloigal,

| os minerales en forma coloidal son superiores 2 los minerales existentss en el mercado,
ya que esta presentacion permite que sean mejor absorbidos y més eficientements utilizados

DO NUESTD CUETPO,

Actinio Cobalio | Indio !Dxfgem l Selenio
Aniimonio Cobre Iridio | Paladio | Talio

| Argdn Disprosio Cripion Plata | Tantalio
Astaio Erbio | Litio | Platinc | Tecnacic

 Azufre Estafio Laniano | Piomo | Telurio

| Bario Europio Lutegio | Potasio | Terbio

| Berlio | Fldor Magnesio | Praseodimic | Titanio

| Bismuio | Fosforo Manganeso | Promstio Torio
Bore Gadolinio Molibdeno | Renio | Tungsteno
Bromo . Galio Necdimio | Rubigio Vanadio
Calcio Germanio Nedn | Samario | Yodo
Carbong Hainio ~ Niguel. | Silicio Yierbic

| Cerio  Hlio Niobio | Osmio Xenon

| Cesio Hierro Niirogeno | Sodio | Zing
Circonio | Hidrogeno Oro Cromo Rutenio

ENZIMAS

OXIDOREDUCTASAS

Dehidrogenasas

Aminooxidasas

Deaminasas

Catalasas

TRANSFERASAS

Transaidolasas

Transcelolasas

Transaminzsas

HIDROLASAS

Glucosidasas
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BESTFOOD. Uz aonests por k2 salud

Lipasas
Psptidasas
Esigrasas
Fosfatases

ISOMERASAS
lsomerasas de azdcar

Epimerasas

ffiuiasas

5
ALASas

L
cl
o
&g
A
=
o 0

Carboxiiasas
Feptidosinieiasas

AMINOACIDOS

Alanina

Arginina

Ac. Aspartico

S |

Ac.Glutdmico

Cistina

| Glicina

Histidina

| Isoleucina

Lisina

Metlonina

| Fenilalanina

Prolina

Serina

Traosina

| Triptofano




